
 

Iva incluido à taxa em Vigor. Neste Estabelecimento existe livro de reclamações. Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert, 
pode ser cobrado se não for solicitado pelo cliente ou por este inutilizado. Art 135 do Decreto Lei 10/2015 de 16 de Janeiro 

 

COUVERT 

AZEITONAS MARINADAS (VG)          1.20 

CESTA DE PÃES (OPÇÃO DE PÃO VEGANO)         2.25 

BATATA DOCE E COUVE-FLOR CRACKER (VG)        1.75 

AZEITE DE CARVÃO (VG)          1.50 

MANTEIGA EM POMAD          0.85 

ESCABECHE DE BERINJELA (VG)         1.00 

BARRADO DE BACON IBÉRICO           1.50 
 

 

 

 

 

TÁBUA DE QUEIJOS    14.00 
 

QUEIJO AMANTEIGADO DE SEIA, QUEIJO DA ILHA DE SÃO 
JORGE, QUEIJO DE OVELHA DE SEIA, UVAS DA EPOCA, 
NOZES GLACEADAS, COMPOTA DA CASA E CRACKER. 
 

 
TÁBUA DE ENCHIDOS    13.50 
 
CHOURIÇO MOIRA DE LAMEGO, PRESUNTO IBÉRICO, 
CHOURIÇO DE CARNE, UVAS DA EPOCA, COMPOTA DA 
CASA E CRACKER. 
 
 
TÁBUA DE VEGETAIS    11.00 
 
HÚMUS DE BETERRABA, SELEÇÃO DE COGUMELOS, 
AZEITONAS, QUEIJO VEGANO, RICOTA, FRUTOS SECOS E 
CRACKER. 

SALADA 

RÚCULA SELVAGEM, PICLES DE CEBOLA ROXA, TOMATES CEREJA, GOURGETE E MOLHO DE MOSTARDA E MEL                         9.00 

TÁBULE, ESPINAFRES TEMPERADOS, NOZES E VINAGRETE PICANTE (VG)                     11.00 
 
CAMARÃO, ABACATE, ALFACE ROMANO, CEBOLA ROXA, CROUTONS E MOLHO TÁRTARO                          13.50      
 
HÚMUS, MIX DE FOLHAS, ALHO CONFITADO E BASTONETES DE LEGUMES FRESCOS (VG)                    9.00 
 

PRATOS FRIOS 

CRUDO     9.50 
ATUM FRESCO, MOLHO DE OSTRAS, CAVIAR DE PONZO, 
SUPREME DE LARANJA QUEIMADA, CHILLI, OLEO DE 
CAMARÃO, ANETO E GERMINADOS 
 
TÁRTARO DE MERTOLENGA   12.50 
MAIONESE DE OSTRA, CEBOLINHO, ALCAPARRA, 
MOSTARDA DIJON, OLEO DE SALSA E GEMA DE OVO, 
CRACKER 

OSTRAS AO NATURAL   2.50 
MIGNONETTE DE CEBOLA ROXA OU LIMA 

MELOA COM PRESUNTO IBÉRICO  7.50 
MELOA GALIA, PRESUNTO IBÉRICO 20 MESES DE CURA E 
REDUÇÃO DE BALSÂMICO 
 
GASPACHO (VG)     4.50 
TOMATE, PIMENTOS VERMELHO, PEPINO, AZEITE DE OLIVA 

SALADA DE POLVO     9.00 
BRUNOISE DE PIMENTOS, PIMENTA PRETA, PICLES DE 
CEBOLA ROXA 

PIMENTOS GRELHADOS (VG)   6.50 
COENTROS, ECHALOTA E OLEO VERDE 
 
CEVICHE DE COGUMELOS (VG)  7.00 
SELEÇÃO DE COGUMELOS, CEBOLA ROXA, LIMÃO 
SUMARENTO, GERMINADOS DE COENTROS 
 

PRATOS QUENTES 

ESPETADA DE LULAS   8.50 
LULAS GRELHADAS, GREMOLATA, ALHO FRANCÊS, TOMATE 
CEREJA, BISQUE DE MARISCOS 

MEXILHÃO FRESCOS   11.50 
MOLHO DE TOMATE DA CASA, CHOURIÇO DE LAMEGO, 
LIMA, COENTROS  

CAMARÃO À LA GUILHO   9.00 
CAMARÃO SALTEADO, ALHO, COENTROS 

KAFTA      8.50 
MOLHO DE YOGURT COM MENTA, PICLES E SALADA 
FRESCA DE COENTROS 

MILHO ASSADO AO CARVÃO    6.50 
MANTEIGA DE SUMAC E QUEIJO RALADO AO MOMENTO.  

CROQUETE DE RABO DE BOI   8.50 
RABO DE BOI, AIOLI CEBOLA ASSADA, PICLES DE CEBOLA 
ROXA E REBENTOS DE ERVILHA 

CROQUETE VEGETARIANO    6.00 
FEIJÃO BRANCO, LENTILHAS, ZA’ATAR E PICLES DE CEBOLA 
ROXA, MAIONESE DE SALSA 

BELGIUM FRITES    4.50 
BATATA ESTILO BELGA, MAIONESE DE TRUFA E LASCAS DE 
QUEIJO PARMIGIANO-REGGIANO



 

Iva incluido à taxa em Vigor. Neste Estabelecimento existe livro de reclamações. Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert, 
pode ser cobrado se não for solicitado pelo cliente ou por este inutilizado. Art 135 do Decreto Lei 10/2015 de 16 de Janeiro 

 

 

PRATO PRINCIPAL 

BURGUER                                 15.00 
PÃO BRIOCHE, 200GR HAMBURGUER MERTOLENGA, CEBOLA CARAMELIZADA, QUEIJO AMERICANO, PICLES, SALADA E 
MAIONESE DE CEBOLA ASSADA E BELGIUM FRITES  

BERINJELA ASSADA NO CARVÃO (VG)                              11.50 
CREME DE AMÊNDOAS TOSTADA, PICLES DE CEBOLA ROXA, HORTELÃ DA RIBEIRA E FLOR DE SAL 
 
MERTOLENGA                                28.50 
LOMBO DE MERTOLENGA (200GR), PURE DE BATATA, BIMIS SALTEADO, LEGUMES GRELHADOS, TOMATE CEREJA E JUS 

BACALHAU EM BAIXA TEMPERATURA (PODE CONTER ESPINHOS)                           19.50 
MOLHO DE PIMENTOS, ESPUMA DE BATATA E LEGUMES AO CARVÃO 
 
ARROZ TERRA E MAR                               21.00 
ARROZ CREMOSO DE POLVO, CALDO DE ORELHA DE PORCO, EMULSÃO DE ABÓBORA, PÓ DE ALGAS E REBENTOS 

 

PRATOS PARA COMPARTILHAR 

CATAPLANA DE MARISCOS (PODE CONTER ESPINHOS)                            45.00 
FRUTOS DO MAR, TAMBORIL, RAIA, CRAVINHO, TAMARINDO, BATATA DOCE, PIRI-PIRI E COENTROS 
 
BOMBOM DE ALCATRA (500G)                               40.00 
BELGIUM FRITES, LEGUMES AO CARVÃO, AZEITE EM PÓ, TOMATES GRELHADOS, CHIMICHURRI E JUS 

PEIXE DO DIA                                P.D.D 
PEIXE GRELHADO AO CARVÃO, AMEIJOAS A BULHÃO PATO, GRELOS SALTEADOS E TOMATE CORAÇÃO DE BOI 
 

EXTRAS 
 

PURE DE BATATA            2.00 

LEGUMES GREHADOS (VG)          2.00 
 
BELGIUM FRITES (VG)          2.00 
 

INFANTIL 
 

PÃO BRIOCHE, 80G HAMBÚRGUER, QUEIJO EMENTAL E BELGIUM FRITES      8.00
   
PEIXE COM BATATA FRITA, PURÊ DE ERVILHA E LIMÃO        8.00 
 
HÚMUS, PÃO E SALADA FRESCA (VG)          6.00 
 

SOBREMESA 
 
 

MAÇÃ REINETA ENCHARCADA, CRUMBLE E SORVETE DE BAUNILHA       5.50
  

CHEESCAKE DE LIMÃO MERENGADO          5.00
        

MELÃO GRELHADO, CROCANTE DE COCO, GEL DE HORTELÃ DA RIBEIRINHA E BALSÂMICO (VG)   4.50 

 TEXTURAS DE CHOCOLATE, FRUTOS VERMELHOS E AZEITE DE COENTROS       6.00 

 2 BOLAS DE GELADO / SORBET          2.50 

 


